Ich Du Wir schau‘n auf uns!

Der Marktgemeinde St. Jakob i. Ros. ist es ein Anliegen, dass ihre Gemeindebulrgerinnen und Gemeinde-
blrger ein lebenswertes und umsorgtes Leben in ihren eigenen vier Wanden fiihren kénnen.

Aus diesem Grund mdchten wir ein neues Betreuungsangebot ins Leben rufen, welches es Ihnen erleichtert
bzw. ermdglicht, auch im Alter oder bei gesundheitlichen Einschrankungen weiterhin zu Hause zu leben und
dabei Unterstlitzung zu erhalten. Dazu bitten wir um Ihre Mithilfe.

ICH HABE INTERESSE

Welche Art der Unterstiitzung?
In schwierigen Lebenssituationen kann die Inanspruchnahme von Betreuungs- und Pflegedienstleistungen
eine entscheidende Unterstitzung fir das Wohlbefinden und die Lebensqualitat sein.
Die Bereitstellung dieser qualitativ hochwertigen Betreuung und Pflege soll eine
wertvolle Unterstitzung flr Familie und Angehoérige darstellen.

ICH BIETE AN

Was? Entgeltliche Dienstleistungen!
Die Bereitstellung von entgeltlichen Dienst-
leistungen im Bereich der Betreuung und

Pflege ist von entscheidender Be-
deutung, um Menschen in schwierigen
Lebenssituationen zu unterstitzen und

fur ihr Wohlergehen zu sorgen.

ICH MOCHTE HELFEN

Wie? Durch ehrenamtliche Tatigkeit!
Besuchsdienste ermdglichen es, anderen
Menschen das Geflhl zu geben, dass sie
nicht allein sind und schaffen so eine
wertvolle Verbindung in der Gemeinschaft.
Ehrenamtliche Tatigkeit I6st positive Gefiihle ¥
aus und bereichert somit auch das eigene Leben.
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Dieser Fragebogen fir eine Betreuung und Pflege zu Hause dient dazu, den individuellen Hilfe- und Unterstutz-
ungsbedarf unserer Gemeindebirgerinnen und Gemeindebirger in ihrem hauslichen Umfeld zu ermitteln und
die passenden UnterstitzungsmalRnahmen zu organisieren. Dabei kénnen auch ehrenamtliche Personen,
professionelle Betreuungs- und Pflegedienste, selbststandige Diplomkrankenschwestern und gemeinnutzige
Vereine helfen, den Bedarf zu ermitteln und entsprechende Dienstleistungen und Unterstlitzungen anzubieten.
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Bei Fragen stehen lhnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Marktgemeinde St. Jakob i. Ros. gerne
unter 04253/2295 zur Verfigung.

Ihr Burgermeister
Guntram Perdacher

Bitte wenden!



Abgabeorte: Dr. Waldhauser-Maier, Dr. Kropfmiiller,
Dr. Fugger, Rosen-Apotheke und Gemeindeamt St.Jakob i. Ros.

Allgemeines Ich habe Interesse)

Gesellschaft & Unterhaltung

Mobile(r) FuRpflege / Friseur

Massage

Physiotherapie

Aktivierende Versorgung

Hilfe beim An- und Auskleiden

Hilfestellung bei der Fortbewegung

Training korperlicher und geistiger Fahigkeiten

Spaziergange und Ausflige

Begleitung bei Arztbesuchen und sonstigen Terminen (Behdrdengange)
Vermittlung von Hilfsmitteln (Kricken, Pflegebett, Duschstuhl...)
Spezieller Transport (Rollstuhltauglich, liegender Transport)

Hauswirtschaftliche Versorgung

Einkaufen

Botengange

Reinigung der Wohnung

Waschen und Bugeln

Leichte Gartenarbeit (Blumen gief3en, Laub rechen)

Grundversorgung

Hilfe bei der taglichen Koérperhygiene
Zubereitung von Mahlzeiten
Hilfestellung bei der Nahrungsaufnahme
24h Betreuung

Sonstiges:

Kontakt

Name: Telefon:

Anschrift:

__
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Kontakt Ich mochte helfen
Ich mochte helfen bei:

Name: Telefon:

Email:
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Kontakt Ich biete an

Ich mochte anbieten:

Name: Telefon:

Email:

N

Ich habe die Datenschutzerkldarung gelesen und bin damit einverstanden.



