
Gesunde Gemeinde St. Jakob i. Ros.

im Kulturhaus St. Jakob i. Ros.                 EINTRITT FREI

ST. JAKOBER 
GESUNDHEITSTAGE

PROGRAMM
DONNERSTAG, 22. 03. 2012
18:00 Uhr 	   	 Auftritt der Volksschule Maria Elend 

		    	 Chili Dancers
		    	 Leitung: Fr. Uschi Kellner

		    	 Begrüßung und Eröffnung 
		    	 LR Dr. Beate Prettner, Bgm. Reg. Rat Heinrich Kattnig und  Vzbgm. Robert Hammerschall

18:30 Uhr
bis 19:15 Uhr	 DIE HAUT – UNSER GRÖSSTES SINNESORGAN
		    	 OA Dr. Birgit Lederer, Fachärztin für Dermatologie und Venerologie

19:30 Uhr
bis 20:15 Uhr	 HOMÖOPATHIE ALS BEHANDLUNGSMETHODE ZUR WIEDERHERSTELLUNG 
			   DER HAUTGESUNDHEIT 
		    	 Dr. Sieghard Wilhelmer, Arzt für Allgemeinmedizin 

FREITAG, 23. 03. 2012
08:00 Uhr
bis 12:30 Uhr	 CYBERMOBBING – DIE MODERNEN MEDIEN 
		    	 „Möglichkeiten und Gefahren“ aus dem Internet
			   Bezirksinspektor Friedl Klemenjak
		    	 Für alle Klassen der Hauptschule St. Jakob i. Ros.

18:00 Uhr	   	 Auftritt des Kindergartens St. Peter

		    	 Auftritt der Ortsmusikschule St. Jakob i. Ros.

18:30 Uhr
bis 19:15 Uhr	 CYBERMOBBING – DIE MODERNEN MEDIEN 
		    	 „Möglichkeiten und Gefahren“ aus dem Internet
		    	 Bezirksinspektor Friedl Klemenjak
		    	 Dieser Vortrag bildet den Abschluss zur Informationsveranstaltung, die am Vormittag für alle Klassen der 
			   Hauptschule St. Jakob von Herrn Klemenjak durchgeführt wurde.

19:30 Uhr
bis 20:15 Uhr	 MÖGLICHKEITEN DER CHIRURGISCHEN BEHANDLUNG BEI MAGEN- UND 
			   DARMKREBS
		    	 Prim. Dr. Dušan Schlapper, Facharzt für Chirurgie und Vorstand an der chirurgischen Abteilung am 
			   LKH Wolfsberg
		    	 Bei frühzeitigem Erkennen eines Krebsleidens ist die chirurgische Behandlung insofern erfolgreich, als der 
			   Betroffene danach wieder ein „gesundes Leben“ führen kann. Daher ist Aufklärung bzw. „das Wissen um 
			   die Dinge“ die beste Voraussetzung, sich seine Gesundheit zu erhalten.

Und weiters werden angeboten: Hörtest, Stresstest, Lungenfunktionstest,
Körperfettmessung, Bluttest und Kinderbetreuung!

Aussteller 1. Tag: Hilfswerk Kärnten, Rosenapotheke, Sepin Villach, 
Birgit’s Bastelkiste, medical trade Oblak, Frau Gröblacher Resi, 
Studio PowerMed, Licht   Süd Kreative Region Rosental

Aussteller 2. Tag: Hilfswerk Kärnten, Birgit’s Bastelkiste, medical 
trade Oblak, Frau Gröblacher Resi, Studio PowerMed, Licht   Süd 
Kreative Region Rosental
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